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SUGESTAO DE FORMULA

Sulfato de Manganeés.............oeuvuuiiiiiiiiii e 20mg
Veiculo......... (0 1] PP TP PP TP PP TP 2ml
pH= 5,0

FARMACOLOGIA E MECANISMO DE ACAO

O manganés aparece como co-fator de uma grande variedade de enzimas (oxidorredutases,
transferases, hidrolases, isomerases, etc.). No organismo humano, tem-se a superoxido
dismutase (SOD, que aparece também em todos os organismos eucariéticos e na maioria das
bactérias), responsavel pela metabolizacdo dos radicais livres nas mitocondrias, e a arginase
(produzida no figado), que participa do ciclo da uréia, meio de eliminacdo do ion amonio
(NH4"). O manganés ¢ essencial na sintese do colesterol e da dopamina (neurotransmissor).
Cabe citar que o manganés utilizavel biologicamente € o Mn2+, e 0 elemento nos demais
nameros de oxidagéo € téxico. Contudo, o excesso de Mn2+ causa desordens neurolégicas e
motoras (manganismo ou parkinson manganico) e problemas respiratorios.

Os sintomas da deficiencia de manganés incluem: perda de peso, fadiga, reducdo da
fertilidade, dermatite, perturbacdo no metabolismo dos ossos e cartilagens, alteracdo da
sintese de insulina, reducdo da taxa de colesterol no sangue, intensificacdo de reacfes
alérgicas e inflamatorias e ma formacoes fetais.

INDICACOES

e Tratamento de neuropatias: principalmente esquizofrenia (sugestdo de associacao: NADH+
L-theanina + B9 + B12 + complexo B).

Tratamento de osteoartrite;

Acao cicatrizante;

Antioxidante;

TPM

Menopausa;

Obesidade;

Ajuda na absorcao de vitaminas do complexo B.

REACOES ADVERSAS NA SUPERDOSAGEM

Anorexia, alucinacgfes, dificuldade de memorizacdo, raciocinio confuso, insbnia, mialgias,
alteracdes neuroldgicas, cefaléias hipertensivas. Efeitos extrapiramidais, sugestivo ao ajuste
de dose.
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INTERACOES MEDICAMENTOSAS

Ciprofloxacina (Cipro), enoxacina (Penetrex), norfloxacina (Chibroxin, Noroxin), esparfloxacina
(Zagam), trovafloxacina (Trovan) e grepafloxacin (Raxar).
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