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SUGESTAO DE FORMULA

Polidocanol...........cccccceeevvniiinnnnnnn. 0,125%, 0,25%, 0,5%, 0,75%, 1,0%, 2% ou 3%
Veiculo Injetavel.............. gsp......2ml ou 10mi
pH=7,0

FARMACOLOGIA

Também chamado de lauromacrogol 400, corresponde ao éter monododecilico do macrogol.
Sua estrutura quimica consiste em cadeia alifatica hidrofilica (hidroxido polietilénico) unida a
alcool hidrofébico lipossoluvel (alcool dodecilico). Devido a esta propriedade dual, isto é,
hidrofilica e hidrofébica, comporta-se como agente tensoativo que atua sobre o endotélio
vascular ligando-se aos lipidios superficiais das células endoteliais das veias normais. Produz
a formacdo in situ de um trombo seguido de reacao fibrotica especifica e seletiva nas veias
varicosas, acarretando a esclerose das mesmas.

INDICACOES

Indicado para escleroterapia de varizes gastroesofagicas diagnosticadas por endoscopia e
obliteracdo de varizes e hemorroidas. As diversas concentracdes de polidocanol séo utilizadas
para as seguintes indica¢des: polidocanol 0,5% para escleroterapia de varizes intradérmicas
nas vénulas e varizes minasculas com um diametro menor que 1 mm (varizes reticulares, tipo
raminhas). Polidocanol 1,0%: obliteracdo de varizes intradérmicas nas veias centrais,
escleroterapia de varizes pequenas com diametro de 1 a 3 mm (varizes reticulares).
Polidocanol 3,0%: escleroterapia da varizes de médio a grande calibres, com um diametro de
2-8 mm e de hemorrdidas, de preferéncia de 1° a 2° graus.

CONTRA INDICACOES

A. Obliteracdo de varizes e esclerose de hemorréidas:
e Alergia ao polidocanal,
e Paciente impossibilitado de caminhar;
e Doenca de oclusao arterial de Ill e IV graus;

B. Varizes esofagianas:
e Alergia ao polidocanol:
e Estado de choque.
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PRECAUCOES

Nunca aplicar injecao por via intra-arterial, pois provoca necroses;

Em nenhum caso varizes gastricas podem ser esclerosadas com concentracdes mais
altas do que as recomendadas (2%, 3%), pois podem acarretar necroses gravissimas,
gue poderdo obrigar a amputacao;

Por ter acdo anestésica local, pode provocar efeito antiarritmico quando administrado
com outros anestésicos

No periodo de lactacdo, antes da escleroterapia deve-se interromper a amamentacao
durante dois a trés dias.

DOSES

De maneira geral ndo deve exceder a dose de 2mg/Kg de peso corpdéreo por dia.

No caso de varizes reticulares e tipo raminhas, a injecao deve ser aplicada somente na
perna apoiada horizontalmente ou a 30 a 45 graus acima da posi¢ao horizontal; a dose
é geralmente de 2mg/Kg de peso por dia, até 20 injecBes se for preciso, observando a
dose maxima; para escleropatia de varizes reticulares, 0,1ml a 0,3ml de solucdo a 1%,
por via intravenosa; para escleropatia de tipo raminhas, 0,1 a 0,2ml de solucdo a 1%,
por via intravenosa; caso nao seja possivel aplicar injecdo na veia central, usa-se a
solucéo a 0,5%.

No caso de varizes esofagianas, aplicam-se as injecdes de preferéncia de modo
paravasal (submucosa, subepitelial) na parte inferior do es6fago, comecando desde a
cardia; a dose da primeira sessado é de 5 a 40ml de solucédo a 0,5%; a segunda sesséo
deverd ser realizada geralmente apds sete dias, usando-se solucao a 1%.

Para escleropatia de hemorroidas e obliteracdo de varizes, 2ml da solucdo a 3%; nas
sessdes subseqglentes, dose maxima de 3ml da mesma solugao.

EFEITOS ADVERSOS

A. Obliteragéo de varizes:

Hiperpigmentag&o na area da esclerose.
Periflebite e necrose local.
Reac0Oes cutaneas alérgicas.
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B. Obliteracédo de varizes esofagianas:
e Necroses e ulceracdes esofagianas, hemorragias da pleura, estenose esofagiana.

e Febre.

e Colapso circulatorio, tontura, nausea, disturbios da visdo, sabor metalico na boca.
e Choque anafilatico, embora raramente.
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