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SUGESTAO DE FORMULA

Biotina..................... 10mg
Veiculo....... gsp........ 2ml
pH= 6,5

FARMACOLOGIA

A Biotina € uma vitamina hidrossollavel e faz parte da familia do complexo B também chamada
de vitamina H. A Biotina € um nutriente essencial necessario para o crescimento das células e
para a producao de &cidos graxos, anticorpos, enzimas digestivas e metabolismo da niacina
(vitamina B3). Ela também faz o papel principal no metabolismo das proteinas e carboidratos
e é essencial para utilizacdo correta de outras vitaminas do complexo B. A biotina é
responsavel por manter a pele e o sistema circulatério saudavel e tem papel importante no

crescimento dos cabelos.
MECANISMO DE ACAO

A biotina é essencial no metabolismo da pele e seus anexos, sendo necesséria para 0 proprio
funcionamento de enzimas que transportam unidades de carboxila e na fixacdo de diéxido de
carbono, na gliconeogénese, na lipogénese, na biossintese de acidos graxos, no metabolismo
do propionato e no catabolismo de aminoacidos de estruturas ramificadas (leucina, isoleucina
e valina). Sendo um composto hidrossolavel é importante para o0 metabolismo das purinas que
estd relacionado a sintese de acidos nucléicos e aminoacidos. Tem importante acao
regenerativa tissular.

INDICACOES

E indicada em tratamentos de alopecia ndo androgénica e dermatite seborréica do couro
cabeludo e acne.

CONTRA INDICACOES

E contra indicado para pacientes com hipersensibilidade a biotina sendo recomendado
previamente o teste de sensibilidade cutanea.
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N&do foram relatadas reacdes adversas em humanos com doses normais diarias
recomendadas. N&o se tem conhecimento de intoxicacdo com a biotina, 0 excesso é
facilmente eliminado pela urina.
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